
Comment réduire l’impact des rejets 
dans les cours d’eau : le cas des 

zones de rejet végétalisées

Grégoire TOP
DREAL des Hauts-de-France



Les zones de rejet végétalisées

● Définition-descriptions

● Intérêts et limites, focus sur les études de sols 

● Situation dans les Hauts-de-France

● Conclusion

Typha latifolia- Mathieu Menand
Tela-botanica

Roselière à Jussy (02)



Les zones de rejet végétalisées
Définition et descriptions

ZRV de Jussy 02- 11/09/19

Un espace aménagé entre la 
station de traitement des 
eaux usées et le milieu 
récepteur superficiel de rejet 
des eaux usées traitées. Cet 
aménagement ne fait pas 
partie du dispositif de 
traitement des eaux usées 
mais est inclus dans le 
périmètre de la station (arrêté 
du 21 juillet 2015 modifié)

Une ZRV ne peut pas se substituer à un traitement complémentaire en 
azote, phosphore, métaux ou micropolluants  organiques



Les zones de rejet végétalisées
Définition et descriptions

Source IRSTEA

ou combinaison entre différents types



INTÉRÊTS

● Réduction des volumes rejetés, de la fraction particulaire des 
polluants par sédimentation ex : Pt fixé dans le sol

● Abattement contamination fécale (Ecoli) si faible hauteurs d’eau 
et temps de séjour suffisant (ZRV type bassin) par traitement UV

● Le sol a un rôle prépondérant dans la réduction des 
concentrations et des flux de polluants.

● Valorisation de la biomasse (valable pour les grandes ZRV) 

● Intégration paysagère, création d’un biotope

(moins de tuyaux...mais phragmites, typhas, saules...batraciens)

Les zones de rejet végétalisées
Intérêts et limites

Si bonne conception selon 
objectif(s) clair(s), étude de 
sols et exploitation régulière 
(faucardage, curage des 
dépôts, pas de végétaux 
flottants pour la 
photosynthèse...)



LIMITES

● L’amélioration de l’épuration est faible au niveau d’une 
ZRV par rapport aux rejets des eaux usées traitées de la 
station.

● Absorption par les plantes faible à très faible

● Relargage possible de polluants dans l’eau
(suite retour d’expérience national sur un quart des bilans 24 h réalisés- source 
EPNAC)

● Tests de lixiviation afin d’identifier les polluants 
susceptibles d’être relargués  par infiltration (technosols)

  MAIS GLOBALEMENT INTERETS > LIMITES

Les zones de rejet végétalisées
Intérêts et limites

Si mauvaises conception 
et/ou réalisation et 
absence d’ exploitation 
(colmatage...)



Cette méthode s’appuie à partir des conclusions de l’analyse du 
fonctionnement et aide à la conception et à l’exploitation des ZRV par  
l’IRSTEA (Catherine Boutin et al.)

● Étape 1 : connaissances sur la profondeur,  les variations saisonnières 
de la nappe phréatique, l’hétérogéneité spatiale du sol en place 
(Infoterre, Geoportail...)

● Etape 2 : cartographie des hétérogénéités de surface (relevé botanique, 
conductivimètre électromagnétique) et en profondeur (carottage, 
résistivité électrique)

 

Les zones de rejet végétalisées
Focus sur les études du sol afin de réduire 

les volumes au cours d’eau

Mesure de la 
conductivité 
électrique du sol

IRSTEA



Les zones à rejet végétalisées
Focus sur les études du sol (suite)

Source IRSTEA

● Etape 3 : Estimation de la conductivité hydraulique (perméabilité) pour chaque 
zone identifiée

Essais d’infiltration : ex : mesure en forage par la méthode Porchet 
avec un sol à saturation préalable sur 24 h + 1 à 5 h de mesures 



Les zones de rejet végétalisées

Situation en France :
● En 2011 560 dans 35 départements (source 

EPNAC). Ce nombre a augmenté depuis 

● Dans le bassin Rhin-Meuse, près de 200 ZRV en 
2018

Situation dans les Hauts-de-France :

● Quelques ZRV existantes en tant que telles 

Plus de nombreux rejets plus ou moins diffus en 
zone naturelle.

BESOIN D’AMÉLIORER LES ZONES DE REJET EN 
INTÉGRANT LES SERVICES RENDUS PAR LA NATURE 



Les zones de rejet végétalisées

        ZRV de la lagune de Boubers 62- 23/09/19

Situation dans les Hauts-de-France

Serpentin existant requalifié en ZRV à l’aval d’une lagune de 1066 EH 



Les zones de rejet végétalisées

Situation dans les Hauts-de-France

ZRV Rebreuve-Ranchicourt 62- 23/09/19

Petit bassin végétalisé à l’aval d’une boue activée récente de 2 150 EH 



Les zones de rejet végétalisées

Situation dans les Hauts-de-France

ZRV Viels-Maisons 02-11/09/19

ZRV de type fossé-serpentin à l’aval d’une boue activée de 1200 EH 



Les zones de rejet végétalisées

Situation dans les Hauts-de-France

ZRV Cessières02 :
Rejets des eaux usées traitées 
dans une saulaie voisine
Auparavant rejet direct dans le 
 cours d’eau avec un  faible 
débit

Cessières dans l’Aisne
Filtres plantés de roseaux de 
650 EH

Extrait du Géoportail

Saulaie-Cessières02-11/09/19



Les zones de rejet végétalisées

CONCLUSIONS SUR L’E.R.C :
Une ZRV peut être une mesure de réduction
Egalement une mesure d’accompagnement

Pour en savoir plus sur les ZRV : 

https://zrv.irstea.fr/

https://epnac.irstea.fr/zones-de-rejet-vegetalisees/

Remerciements : IRSTEA-
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Photos Grégoire Top sauf mentions

Zone humide vosine de 
la ZRV à Boubers (62)
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